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13:.00～ オープニング

13:10～ 第 1部 :大 丈夫 ?わ た しの こころ・ わた しのか らだ

14:30～ 休 憩

休憩中にはWCOの オ リジナルグ ッズなども販売 しています。

14:45～ 第 2部 :守 ろ う !わ た しの こ ころ・ わ た しの か らだ

16:20～ ク ロー ジ ング
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主催 。お問い合わせ 。お申込み :ウ ィメンズセ ンター大阪

〒545-0051 大阪府大阪市  阿倍 野区旭 町-1-1123

TEL:06-6632-701l  FAX:06-6632-7012

謡
Facebook
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2023ヨ封0月 15日 (日 )13:00～ 16:30
毎年10月 11日 は、国際ガー/レ ズデー3菖 。

毎年二□日IZは 、世界中い、文囲子を右が自分らL(生 きこしヽ(を 歯図権利左呼ビカ廿bイベフトが開催されこLヽ ま言。

1自 分名L(生 きこLヽ (コ こ、 どんまこときLょ う?世 界L左 コをUと 」L ttLヽ まLヽ 、大切ま南また自身図心、力lら だ、
|‐

‐  近Lこ セクフマリティ.送 図二とと同ビように「自分iLLヽ 生き方Jは、人lZよ コこ近れぞれまえ0す。

令祓釉

25歳未満 :無料

25歳以上 :2,000円

*女 ともだちペアチケッ ト :2人で3,000円

定員 :75名

後援 :大 阪府 。大阪府教育委員会 。大阪市 。大阪市教育委員会

・ 堺市・ 堺市教育委員会・ 朝 日新聞社・ 産経新 聞社

・ 毎 日新 聞社・ 読売新 聞社

・ 一般財団法人大阪府男女共同参画推進財 団
homepage
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第 ■部  13:10～
食隻喪 ?

島 島 亀″幸 義尋業 ら暴亀 暮斃か ら∬

(華 管鎌∬―ル X纂・・―ナ [

講鐸 :申 ィメ ンズ‐彗ンナ…童鞭員奮 甘サ

女が性の ことを話 すのはいけないこと ?

コン ドームをつけないのは 「愛」 ?

女 はみんな中イキで きるもの ?

自分だけの こころ とか らだにつ いて、

一緒 に考 えてみ ま しょう。

得 た 撃寺 ここ學・ 鶉 亀 攀時 か らだ

1ヤ ル ジデ ィン 遮 ≫員鱗轟 }

攀 籍 :轟 Å卵半 ぎ鶴撃ボ … 卜鼈 レク ー 凡壼 ッジ

なぜ女性が暴力に遭 いやすいのか」を考 え、

自分のバウンダ リー (境 界線)を 意識 し、

護身術の具体的なポイン トを学び、

その 日か ら実践で きるセルフディフェンスを

お伝 え します。
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①お名前②ご住所○電話番号④ご年齢を

下記記載のFAXま たはメ…ルにて

ウィメンズセンター大阪までお送りください。

●FAX:06… 6632-7012

●e― mail:wco@wco― netoip

攀饒欝

25歳未満 :無料

25歳以上 :2,000円

米女ともだちペアチケッ 2人で 3,000円

※定員 75名

※当 日参加 はで きません。

事前 のお申 し込み をお願 い申 し上 げ ます。

※女性 限定

壼曝 :撃 …計奪 ンナー

T540-0008

大阪市中央区大手前 ■丁目3番 49号

京阪 。大阪メ トロ谷町線 「天満橋」

①番出口から東へ350m

」R東 西線「大阪城北詰駅」②番出口から西へ550m

十 ィ メ >貰 ヤ ン デ ー,食
鞣 ≧ 渾

1984年 に設立。女性 のための健康支援セ ンター と して婦人科 を併設 し、セ クシュアル・ リプロダ クティブ

・ ライツの確立 と保 障を 目指 して、 「女のか らだ は女のもの」 をモ ッ トーに、各種企画・ 運営 。講師派遣・

相談事業等 を中心 に、全 国各地 で活動 を展 開 してい ます。

また 「性暴力救援セ ンター・ 大阪SACHICO」 の設立、及 び2010年 の開設 か ら10年 間その運 営事務局 を

担 当 して い ま した。

性暴力や DVの 被害者の回復支援 と、支援者 のスキル ア ップのための各種研修等の実施 と共 に、女性や

子 どもの生涯 にわた っての安全で安心 なサポ ー ト体制づ くりな どをお こな ってい ます。

お 鸞 課ち禽 わ 鸞 覺
楊

ウィメンズセンター大阪 (月 曜日～金曜日 10時～17日寺)

●〒545¨0051 大阪市阿倍野区旭町2‐ 1‐ 1‐ 123

● TEL:06-6632‐ 7011  ● FAX:06¨ 6632-7012

●e― mait:wco@wco― n et.jp

熙
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